
CENTRE DE SIMULATION NÉONATALE
« Réanimation du nouveau-né en salle de naissance »

Coordonnateurs de la formation : Pr Umberto Siméoni & Dr Virginie Andres

MODULE PREMA DURÉE DE LA FORMATION : 8 HEURES

> A qui s'adresse cette formation ?

On estime qu'actuellement naissent chaque année plus de 55 000 prématurés. De plus un bébé sur 5 né avant terme est un grand prématuré. 
L'objectif de cette formation est d'apporter ou d'actualiser la connaissance théorique ou pratique nécessaire à la prise en charge des nouveau-
nés grands prématurés en salle de naissance. Le module Préma s'adresse donc aux personnels médicaux et paramédicaux intervenant 
en salle de naissance et qui souhaitent aborder les spécificités de la prise en charge néonatale des enfants grands prématurés. 
Pédiatres (hospitaliers ou libéraux intervenant en maternité), gynécologues-obstétriciens, anesthésistes-réanimateurs, 
urgentistes, sages-femmes, puéricultrices, infirmières.

Cette formation prend en compte les besoins spécifiques des professionnels de santé amenés à intervenir en période néonatale au sein de 
structures de type 1 et 2. Elle leur permettra par ailleurs de tester des situations plus couramment rencontrées dans les maternités de niveau 3.

> Quels sont les contenus de la formation ?

Le module Préma a pour but de proposer une formation à la prise en charge des enfants nés grands prématurés. Une première approche 
théorique permettra d'aborder plus particulièrement les spécificités de l'accueil du nouveau-né grand prématuré. Dans un second temps, la 
mise en pratique de ces connaissances sera rendue possible par la simulation de réalités cliniques (reconstitution de l'environnement, matériel 
adapté, simulateur dynamique et débriefing).  Le module Préma est donc adapté aux apprenants qui souhaitent mettre en œuvre de façon 
cohérente et coordonnée les bonnes pratiques de prise en charge de l'enfant grand prématuré.

> Recommandation

 Ce module n'intègre pas « les recommandations » de la réanimation en salle de naissance (Algorithme, ILCOR 2010) 

 Assurez-vous que vous maîtrisez parfaitement ces gestes techniques :

  > Ventilation au masque 

> Intubation nasotrachéale 

> Massage cardiaque coordonnée avec la ventilation au masque et ballon

 car ils ne sont pas repris dans ces modules, consacrés davantage aux ateliers sur mannequin.
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14h30 Scénario 3

15h30 Scénario 4

16h30 Pause

16h45 Scénario 5

18h00 Fin de la formation

MATIN

8H30 Accueil des participants

8h45 Présentation de la formation, de la simulation,
 du module PREMA

9h15 Mise au point sur la prise en charge de l'enfant prématuré
 en salle de naissance

10h00 Présentation de la salle de simulation et du matériel

10h45 Pause

11h00 Scénario 1

12h00 Scénario 2

13h00 Déjeuner
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